
VRBA JÍVA (SALIX CAPREA) 

 

Vrba jíva je opadavý listnatý strom. Dorůstá výšky až 12 metrů. 

Dožívá se zhruba 50 let. 

Kvete brzy na jaře, ještě před vyrašením listů a je významným 

zdrojem potravy pro včely. Jejímu květenství říkáme kočičky.  

 

V České republice žije asi 20 druhů vrb. Většinou rostou poblíž 

vody. Využíváme je jako zdroj dřeva a proutí. Z proutí se tradičně 

vyrábí košíky a velikonoční pomlázky. Vrbová kůra obsahuje 

léčivé látky, které snižují horečku a tlumí bolest.  

Vrba se taky často vyskytuje v příbězích. V českých pohádkách na 

ní často sedává vodník.  


